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Samedi 4 juillet 2015

Rassemblement des équipes, mise en place, photo des délégations
Présentation des équipes et envoi des couleurs

Début des compétitions (courses, concours et P.S.S.P)

Début de la restauration

Interruption des compétitions (courses, concours et P.S.S.P)
Reprise des compétitions (courses, concours et P.S.S.P)

Fin de la restauration

Epreuves de relais 4x400 métres

Lacher de ballons au profit de I'ODP. 1 ballon, 1 pupille

Palmares et vin d'honneur au Parc des Sports de Millau
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Toute la journée, pour vous, sur le Parc des Sports de Millau
en Aveyron :

Les Stands Fédération Nationale des sapeurs-Pompiers de France,
I'Oeuvre des Pupilles, la Mutuelle Nationale des Sapeurs-Pompiers.

Défi « grimper de corde de 20m. » au profit de I'ODP. Tout le monde

doit essayer ! Parce ce que nous sommes tous concernés !!!
http://www.sdis12.fr/fr/finat-2015/informations-pratiques.php

Vol captif en montgolfiére. (sous réserve de bonne méteo)
Partenaire : EDF.

Marché des Producteurs du Pays : a godter mais surtout a emporter
chez vous, pour que vous reveniez chez nous !

SPORT 2000 Millau et SALOMON : des tarifs « spécial FINAT 2015 » a
donner I'envie de ne plus quitter des chaussures de running !!!

USANA : Les solutions a votre alimentation de sportif.

GMF Assurances et Prévention.

Librairie Syllabes : parce que I'entrainement c'est aussi avec la téte !
Les BUVETTES avec leurs boissons fraiches locales !

Et tant d'autres choses...
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CONCOURS
SAUT EN HAUTEUR GRIMPER DE CORDE
09h15 Minimes Féminins | Aire A || 09h30 | Minimes Feminins DBJ
Cadets Féminins Aire B || 10h10 | Minimes Masculins D BJ
10h30 Minimes Masculins | Aire A || 10h50 | Cadets Féminins DBJ
Cadets Masculins | Aire B || 11h30 | Cadets Masculins D BS
13h30 Juniors Féminins Aire A || 13h30 | Juniors Féminins DBJ
Vétérans Féminins | Aire B || 14h15 | Seniors Feminins DBJ
14h30 Seniors Féminins Aire A || 15h00 | Vétérans Féminins DBJ
Vétérans Masculins | Aire B || 15h45 | Juniors Masculins A BS
| INFORMATIONS | 16n0o Seniors Masculins | Aire A || 16h30 | Vétérans Masculins | A BS
Ce programme est Juniors Masculins | Aire B || 17h15 | Seniors Masculins | A BS
susceptible d'étre LANCER DU POIDS
modifié a tout — R . - —
moment par 09h15 Minimes F’em.|r.1|ns A!re A | 09h00 I\/!lr!lmes Femmms
l'organisation (_Za_dets Femlnln_s A!re B | 09h45 Mmmes M’as_c:lljhns
Se présenterala | | 1030 Minimes Mascuillns A!re A | 10h30 JEJF!IOFS Fefnn'.ur.ls
chambre d'appel : Cadets Masculins | AireB | 11h15 Veterans Fem.|r.1|ns
30 mn avant 13h30 Juniors Féminins | Aire A | 11h55 Ser.uors Fem|n|.ns
I'épreuve. Vétérans Féminins | Aire B | 13h30 Juniors Masculins
Fermeture 15mn | |, o, | Seniors Féminins | Aire A 14h30 Vétérans Masculins
avant |'épreuve Vétérans Masculins | Aire B | 15h30 Seniors Masculins
La remise des Seniors Masculins | Aire A | 16h30 Cadets Féminins
b o récompenses 16h00 Juniors Masculins | Aire B || 17h20 Cadets Masculins
e W :. individuelles se
ey fora au fl do Toau, VITESSE (SERIES) DEMI-FOND
zﬁn de chzque 09h15 Minimes Feminins 80m. 11h05 Minimes Feminins 500m.
épreuve 09h25 | Minimes Masculins | 80m. 11h15 Minimes Masculins 500m.
09h40 Cadets Féminins 100m.| | 11h25 Cadets Féminins 800m.
09h50 Cadets Masculins  [100m.| | 11h35 Cadets Masculins 800m.
10h00 Juniors Féminins 100m.| | 11h40 Juniors Féminins 1000m.
10h10 Juniors Masculins  |100m.| | 11h55 Juniors Masculins 1000m.
10h20 Vétérans Féminins |100m.| | 13h30 Vétérans Féminins | 1000m.
10h30 | Vétérans Masculins |100m.| | 13h40 | Vétérans Masculins | 1000m.
10h40 Seniors Feminins 100m.| | 13h50 Seniors Feminins 1000m.
10h50 Seniors Masculins  |100m.| | 14h00 Seniors Masculins  |1000m.
VITESSE (FINALES) RELAIS 4 X 400m.
14h20 | Minimes Feminins | 80m. | 4. /o Juniors, Seniors, Vétérans
14h30 | Minimes Masculins | 80m. Féminins
14h40 | Cadets Féminins | 100m.| 4gn00 Juniors, Seniors, Vétérans
14h50 |  Cadets Masculins | 100m. Masculins
15h00 Juniors Féminins 100m. & 4
15h10 Juniors Masculins | 100m. \ 5
15h20 | Vétérans Féminins |100m.
15h30 | Vétérans Masculins |100m. / \
15h40 Seniors Feminins | 100m. .. / \ 4
15n50 | Seniors Masculins | 100m. Federation Nationale

sapeurs-pompiers de France
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Parc des Sports Gabriel MONTEILLET

Impasse Jules Merviel — 12100 MILLAU

Rue Lucien Costes
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